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Zu A und B: Sachbericht / Stellungnahme der Verwaltung

Mit dem Aufbau des AWO-Familienzentrums Tornesch in der AWO-Kindertagesstatte ,Lutt-
kamp“ wurde im November 2014 begonnen. Seit Dezember des vergangenen Jahres wer-
den in Verantwortung der Leiterin des Familienzentrums, Frau llse Mettjes, je nach Bedarf
Veranstaltungen fir Familien und Beratungen fir Eltern in den Raumen der AWO-Kinderta-
gesstatte ,Luttkamp®, dem AWO-Bewegungskindergarten im Merlinweg oder dem Stadltteil-
biro in der PommernstralRe entwickelt und durchgefuhrt. Fur die Fortsetzung des Familien-
zentrums im Jahr 2016 wird von der AWO- Schleswig-Holstein gGmbH eine Projektforde-
rung in Héhe von 3.000,00 € beantragt. Dieser Zuschuss wird zur Deckung von Sachkosten
fur die Vorhaltung der Uber das Familienzentrum koordinierten Angebote bendtigt und ist nur
dann auskémmlich, wenn die Forderung des Landes Schleswig-Holstein fir Familienzentren
auch im nachsten Jahr fortgesetzt wird. Hierzu liegt derzeit noch keine konkrete Aussage
vor.

In den vergangenen Monaten hat sich gezeigt, dass das AWO-Familienzentrum Tornesch
das ,Eltern-Kind-Angebot” flir Tornescher Familien sehr sinnvoll erganzt und unterstitzt. Aus
diesem Grund wird verwaltungsseitig eine Fortsetzung praferiert. Die einzelnen Tatigkeitsbe-
reiche sind aus dem vorliegenden Bericht von Frau Mettjes ersichtlich. Die Konzeption des
AWO-Familienzentrums, der ,Bericht aus der Arbeit* von Frau Mettjes, der Antrag der AWO
S.-H. vom 06.08.2015 sowie ein Pressebericht vom 08.08.2015 sind der Vorlage als Anlage
beigefugt.
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Zu C: Prifungen

1. Umweltvertraglichkeit

entfallt

2. Kinder- und Jugendbeteiligung
entfallt

Zu D: Finanzielle Auswirkungen / Darstellung der Folgekosten

Bislang wurden fur die Vorhaltung des Familienzentrums Tornesch aufgrund der Finanzie-
rungszusage des Landes Schleswig-Holstein bis 31.12.2015 keine kommunalen Finanzie-
rungsmittel bendtigt. Bei einem positiven Beratungsergebnis tUber den vorliegenden Zu-
schussantrag der AWO Schleswig-Holstein wéare zunadchst eine Bereitstellung von Haus-
haltsmitteln in H6he von 3.000,00 € im Rahmen der Gesamthaushaltsplanungen 2016 zu
berlcksichtigen.

Zu E: Beschlussempfehlung

Fur die Fortsetzung des AWO-Familienzentrums in der AWO-Kindertagesstatte ,Luttkamp*
soll im Haushaltsjahr 2016 eine Projektforderung durch die Stadt Tornesch in Hohe von
3.000,00 € erfolgen. Der Finanzausschuss wird um entsprechende Mittelbereitstellung im
Rahmen der Haushaltsberatungen fiir das Haushaltsjahr 2016 gebeten.

gez.
Roland Krugel
Blrgermeister

Anlage/n:
-Antrag AWO S.-H. Projektférderung 2016

-Bericht aus der Arbeit des Familienzentrums
-Konzeption AWO-Familienzentren
-Pressebericht Pinneberger Tageblatt vom 08.08.2015
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Antrag auf Zuschuss fiir Angebote des Familienzentrum Liittkamp 2016

Sehr geehrte Frau Meinert,

das Familienzentrum Liittkamp ist gut angelaufen, so dass Tornesch mit dieser Einrichtung einen
weiteren Pfeiler fiir die familienfreundliche Stadt geschaffen hat.

Wir sind sehr froh mit Frau Mettjes eine hochkompetente und engagierte Mitarbeiterin als
Koordinatorin gewonnen zu haben.
Die Angebote des Familienzentrums entnehmen Sie bitte dem Bericht von Frau Mettjes.

Das Land Schleswig-Holstein finanziert das Familienzentrum mit 25.000 €. Dies deckt im
Wesentlichen die Personalkosten und mit etwa 2000,00 € ,Sachkosten”. Dies bedeutet, dass
alle Kosten, die nicht Personalkosten sind, davon bezahlt werden miisse: Bliromaterial und
Ausstattung, Spielmaterial, das verbraucht wird, Honorare fiir Referenten, Dolmetscher,
Fahrgeld etc. Obwohl Frau Mettjes duRerst findig ist und auch Sponsoren gefunden hat,
zelchnet sich ab, dass 2000,00 € im Jahr zu gering sind.

Gerade im Bezug auf die Betreuung von Fliichtlingen im Sprachcafé, aber auch bei anderen
Angeboten wird deutlich, dass Teilnehmer, die wir errelchen wollen, Beitrdge fiir Angebote nicht
zahlen kénnen. Dies bedeutet, dass diese Angebote, die oft die ,Tiiroffner" fiir Beratung und
Unterstiitzung sind, nicht stattfinden kénnen.

Vorausgesetzt, das Land Schleswig-Holstein fordert auch in 2016 das Familienzentrum - davon
gehen wir aus — beantragen wir eine Projektunterstiitzung in Hohe von 3000,00 £ fiir das lahr
2016.

Mit freundlichen GriiRen
AWO Schieswig-Holstein gGmbH

C@&&/b

Christine Schoiz
Fachbereichsleitung Kindertagesbetreuung




AWO Familienzentrum Tornesch

Ziel und Sinn eines Familienzentrums ist es, den Kindergarten zu einer Anlaufstelle fiir die ganze
Familie zu machen, in der man Beratung, Begleitung und Hilfe findet. Das Angebot gilt nicht nur fiir
die Familien des Kindergartens, sondern fiir das gesamie Umfeld.

in erster Linie dient ein Familienzentrum der Pravention. Es gilt so friih wie méglich niedrigschwellige
Beratung und Begleitung flir Eltern anzubieten,

Im Kindergarten Liittkamp ist das Familienzentrum eingerichtet worden, weil es schon eine
ambulante Erziehungsheratung (4 Wochenstunden) in der Einrichtung gibt. Dieses Angebot zu
erweitern und Eltern ein méglichst niedrigschwelliges Beratungsangebot anzubieten, ist eine der
Zielsetzungen meiner Arbeit.

Das erste Halbjahr des Familienzentrums diente in erster Linie der Kontaktaufnahme zu
verschiedenen Kooperationspartnern, Dazu zihlten;

- die Fachstelle ,, Frithe Hilfen” beim Kreis Pinneberg

- die Erziehungsberatungsstelle der AWO

- die Schwangerschaftskonfliktberatung der AWO

- der Wendepunkt

- die U-60-Gruppe

- die Fachstelle flir Gewaltpravention der AWO

- Frau Wanda Stehr mit ihrem naturnahen AuBengelénde
- das Amt fiir Soziale Dienste

- das Sprachcafe Come TOgether

- andere Koordinatorinnen, aus Uetersen und Pinneberg
- die VHS Tornesch

- die anderen Kindergérten in Tornesch

Um einen Uberblick zu bekommen, was Eltern eigentlich brauchen und sich wiinschen, habe ich
einen Fragebogen entwickelt und an alle Kitas in Tornesch verteilt. Die Auswertung ist als Anhang
beigefligt.

Erau Sabine Kihlert vom Amt fir Soziale Dienste hatte den Wunsch an mich herangetragen, noch ein
weiteres Angebot fiir Fliichtlinge 2u organisieren. Daraufhin habe ich die Idee fiir das Minisprachcafe




entwickelt. £s richtet sich an Flichtlingsfamilien mit kieinen Kindern, die noch keinen
Kindergartenplatz haben. Dort haben Eitern und Kinder die Moglichkeit erste Sprachkenntnisse zu
erwerben. Geleitet wird das Minisprachcafe von einer Erzieherin mit Zusatzausbildung in
Frithkindlicher Sprachférderung. Zu Anfang war auch eine syrische Ubersetzerin dabei.

Fiir die Einrichtung einer Spielecke im Stadtteilbiiro haben wir eine grofle Spende der Firma
Adlershorst bekommen, und von der Familie Hollers einen Teppich, so dass wir eine gemitliche,
ansprechende Spielecke einrichten konnten, die auch anderen Nutzern des Stadtteilbliros zur
Verflgung steht,

Nach Anfrage im AWO-Sozialkaufhaus und der DRK-Kleiderkammer habe ich in allen Tornescher
Kindergérten einen Aufruf gestartet, (Kinder-) Kleidung, Decken, Bettwdasche etc. fiir
Fitichtlingsfamilien zu spenden. Da gab es eine sehr gute Resonanz und viele brauchbare Spenden,
die ich teilweise selbst abgeholt habe.

Viele Eltern hatten den Wunsch nach Freizeitaktivititen in der Natur geduRert, z.B. Fahrradralley
durch den Wald, Abenteuer fiir Viter und Kinder, Spazierginge in Tornesch etc.

Aus diesem Grunde habe ich Frau Wanda Stehr unterstiitzt, die auf ihrem Getidnde am Hornweg
einen , Tag der offenen Tir” plante, um in Zukunft eine Anlaufstelle fir Eltern und Kinder zu sein, die
sich gerne in der Natur aufhalten und dort verschiedene Moglichkeiten der Freizeitgestaltung haben,
wie z.B. Brot backen im AuRenofen, in einem Klanggarten entspannen, einen Niedrigseilgarten
bauen, Indianer spielen und vieles mehr... .

Wir haben gemeinsam Plakate in allen Einrichtungen verteilt, um Werbung zu machen. Leider sind
nur einige Familien aus dem Kindergarten Liittkamp zum Tag der offenen Tlir gekommen. Die waren
allerdings begeistert. Wir werden weiter an einer Kooperation arbeiten. Denkbar sind auch Ausfliige
der Kindergartengruppen.

Da viele Eltern sich einzefne Aktivititen gewlinscht haben, habe ich daflir Kooperationspartner
gesucht, die 2.B. einmalig eine Waldralley, einen gefithrten Stadtspaziergang etc. durchfiihren
kénnten. Aus diesem Grunde habe ich mich an die U-60 Gruppe gewendet. Ich war bei zwei Treffen
jeweils Freitagnachmittag, anwesend und habe mein Anliegen vorgetragen. Leider hat sich keiner der
Anwesenden bereit erkldrt auch nur ein einziges Projekt zu unterstiitzen,

Von vielen Eltern wurde eine Tauschbérse und eine Moglichkeit zum Austausch gewiinscht. In beiden
AWO Kindergérten habe ich Pinwinde installiert und das Familienforum, das wir schon vor einigen
Jahren eingerichtet haben, wurde modernisiert und erweitert. Unter: www familienforum-

z2u treten oder die Tauschborse zu benutzen. Ich stelle oft Freizeitaktivitaten fiir die ganze Familie
ein, z.B. Schwimmbdder in der Umgebung, Feste etc. ein.

Flir die Babybesuche, die ich seit 2010 ehrenamtlich gemacht habe, habe ich in der Kita Liittkamp
eine Sitzecke eingerichtet, so dass Eltern jetzt auch die Mdglichkeit haben, dorthin zu kommen fir
das Informationsgesprich, wenn sie einen Besuch bei sich zu Hause nicht wiinschen,

in der Kita Liittkamp wurde von den Eltern ein Angebot zur musikalischen Frilherziehung gewiinscht,
da die Ganztagskinder keine Méglichkelt haben, an Kursen in der Musikschule teilzunehmen.
inzwischen findet einmal wochentlich ein Musikkurs im Kindergarten statt, den die Eltern bezahlen.




Seit Beginn des Familienzentrums besteht eine gute Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum der
AWO in Uetersen und in Pinneberg. Wir treffen uns regelmaRig zum Austausch.

Auch mit den Familienzentren in Elmshorn, Wedel und Quikborn gibt es seit Kurzem eine
Zusammenarbeit.

tnzwischen habe ich in beiden Kindergérten Sprechzeiten fiir Eltern eingerichtet. Montags bin ich im
Kindergarten Liittkamp und mittwochs im Kindergarien Merlinweg, in der Zeit zwischen 9.00 Uhr
und 11.00 Uhr, anzutreffen. An den anderen Tagen pendele ich zwischen den Kindergérten.

Im ersten Halbjahr habe ich viele Aktivititen vorbereitet, die im zweiten Hatbjahr starten:

Eiternabende zu den Thamen:

- ,Umgang mit der frithkindlichen Sexualitat® 17.09.2015
-, Familienklima- wie gehen wir miteinander um” 15.10,2015
-, Familienklima- wo kommen bestimmte Verhaltensweisen her” Termin noch offen

- ,Umegang mit Medien im Kindesalter” 19,11,2015

In beiden Kindergirten wird es nach den Sommerferien verschiedene Beratungsangebote geben:

Littkamp:

»Mittagscafe” mit padagogischer Beratung zuniéchst einmal im Monat. Am Dienstag, den 01.09.2015
in der Zeit von 14.15 Uhr bis 15.15 Uhr startet das Mittagscafe. Durchgefiihrt wird das Mittagscafe
Frau Friederike Pahnke, die in der Kita Liittkamp bereits die ambulante Erziehungsberatung anbietet,
In dieser Gruppe soll es darum gehen in einer entspannten Atmosphare, bei einer Tasse Kaffee oder
Tee, Eltern die Moglichkeit zu geben, {iber Probleme und Konflikte in der Familie zu sprechen und

Beratung, bzw. Tipps zu bekommen. Dieses Angebot ist kostenlos.

Merlinweg:

Ab dem 03.09.2015 wird es im Bewegungskindergarten im Merlinweg eine Stillgruppe geben. Jeden

1, Donnerstag im Monat haben dort Miitter mit Babys die Méglichkeit von der Hebamme Simone




Sprengel Antworten auf alle Fragen des Stillens und der ersten Babyzeit zu bekommen. Auflerdem
haben die Miitter die Gelegenheit mit ihren Babys im Snoezelenraum zu entspannen. Dieses Angebot

wird 5€ flr Mutter/Baby kosten,
Merlinweg:

Erziehungsheratung jeden ersten und dritten Dienstag im Monat. Herr Heuer von der AWO
Erziehungsberatungsstelle in Uetersen wird ab dem 20.10.2015 in den Bewegungskindergarten
Merlinweg kommen und in einem kleinen Bliro, das eine eigene Auflentiir hat, Erziehungsberatung
anbieten. Dadurch bekommen die Eltern die Moglichkeit ganz unkompliziert das Angebot

anzunehmen. Eine Anmeldung ist nicht nétig. Dieses Angebot ist kostenlos.

in Planung sind folgende Aktivititen:

Schwangerschaftskonfliktberatung , ganz unkompliziert im Kindergarten.

Schuldnerberatung, ebenfalls niedrigschwellig. Beide Angebote werden kostenlos sein.

Ein Entspannungstag fiir Mtter mit kleinen Kindern. An einem Sonnabend wird mit einem

gemeinsamen Frithstiick gestartet, dann gibt es die Moglichkeit einer Massage von einer angehenden
Physiotherapeutin, einer Klangschalenmassage, oder einer Entspannung im Snoezelenraum. Dieses

Angebot wird 5€ fiir die Physiotherapeutin kosten.

Topfergruppe fiir Eltern und Kinder

Lachyogagruppe

Bereits bestehende Angebote: Ambulante Erziehungsberatung in der Kita Littkamp

Musikunterricht in der Kita Llttkamp

Die Angebote kdnnen ausgeweitet werden, wenn der Bedarf da ist.




In der Regel dauert es einige Jahre, bis ein Familienzentrum richtig etabliert ist. Deshalb ist es umso
wichtiger, die Angebote so nah wie moglich an die Bediirfnisse der Eltern anzupassen. Dazu dient

mir u.a. die Fragebogenaktion.

Seit Mitte Dezember haben inzwischen 4 Familien Rat bei mir im Familienzentrum gesucht, und es

wurden Losungen fir die Probleme der Eltern gefunden.

AWO Familienzentrum

llse Mettjes
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AWO Familienzenlren Schleswig-Holstein

1. Vorhemerkung

Eine Gesellschaft, die zukunftsfihig seln will, ist auf die gesunde Entwicklung threr Kinder dringend
angewlesen. Bestmigliche Férderung der Gesundheit, - kdrperlicher wie geistiger — und frihe
Bildung gehodren zu den Grundrechten alter Kinder.

Die gravierenden gesellschaftlichen Veridnderungen der letzen Jahre wle wachsende Armut, soziale
Ungleichheit, Migration, verinderte Geschlechterverhiltnisse und viele Faktoren mehr, fihren dazu,
dass dle Lehenswelten der Menschen immer auch mit 8rlichen und Schwierigkeiten konfrontlert
sind. Zunehmend mehr Familien geraten in einen Sog von Uberforderung und Krisen. Die
gesellschaftliche und fachliche Auseinandersetzung dariiber, was Familien heute brauchen, um die
hehen Anforderungen gut erfilllen zu kdnnen, ist wichtiger denn je.

Verunsicherung, mangelnde Ressourcen und Uberforderung fithren dazu, dass ein Tell der Eltern
heute nicht ausrelchend in der Lage Ist, die eigenen Kinder von Beginn fhres Lebens an hestmdglich
z2u fordern, sle vor gesundheitlichen Gefihrdungen zu schiltzen oder thnen die notwendige Teilhabe
am geselischaftlichen Leben mit einem frithen Spracherwerh der Sprache thres Landes zu bieten.

Dadurch entstehen neue Herausforderungen flir die Komimunen, aber auch flir die Kooperation
zwischen verschiedenen Institutionen und Berufsgruppen, Insbesondere aus den Bereichen
medzinischer Versorgung, Jugendhilfe und Frithpidagogik.

Bildung und Kinderschutz missen so frithzeitlg wie moglich ansetzen und bediirfen der
Unterstlitzung durch Biirgerinnen und Biirger, ebenso wle durch ein System professioneller Hilfen.

Die Herausforderung einer zukunftsfahigen und hedarfsgerechten Infrastruktur in einer Kommune
besteht In der Entwicklung von priventiven, sozialrdumlich orientierten Angebotsstrukturen.
Priivention heift Lebensbedingungen von Familien schaffen helfen, von denen wir wissen, dass sie
sich glinstig auf das Aufwachsen der Kinder auswirken. Dabel geht es um elne ausgewogene Balance
zwischen Angeboten der Famillenblldung, Elternberatung, der Frithen Hilfen, Kinderbetreuung und
der Einzelfalthiife. Ziel ist die nachhaltige Verbesserung der Lebensbedingungen im unmittelbaren
Sozialraum der Kinder, sowie die Unterstlitzung threr Persénlichkeitsentwicklung.

Die enge Verzahnung und Kooperation zwischen einer Kindertagesstitte, elner Blldungsstétte sowie
unterschiedlichen Beratungsangeboten unter einem gemeinsamen Dach erhéht nach unseren
Erfahrungen die Erreichbarkeit von sozial schwierigen Familien, die {iber kelh ausrelchendes sozlales
Netz verflgen und eine hohe Schwelle zur Annahime von Hilfen haben,

2, Frithkindliche Forderung und Blldung

Konzeptionell haslert dle Erkenntnis, dass priventive Angebote nachhaltiger positiven Einfluss auf
Gesundheit, das Verhalten und die Lebensplanung von Eltern und Kindern nehrnen, auf zahireichen
Studien der Neurophysiologie, Entwicklungspsychologie, Kommunikations- und Bindungstheorie. Ble
friihe Kleinkindzeit stelit dabel eine besonders sensible Lebensphase dar, In der die wesentlichen
Weichen flr die weitere Persénlichkeitsentwicklung von Menschen gestellt werden.
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Die Angehote der friihkindlichen Bildung richten sich insbesondere an junge Familten mit Kindern im
Alter von 0 bis 3 Jahren. Dle Elternschaft erfordert eine besondere Anpassungsieistung, die Eltern
heute unter einen hohen Lelstungsdruck stelit, ohne dass sie entsprechende Entlastung oder
Unterstiitzung erfahren. Oft fehlt eln tragendes Netz aus Familie oder Verwandtschaft. Diese
Problematik zleht sich zum GroRteil durch alie Schichten der Gesellschaft.

Liegen auBerdem psychosoziale Belastungsfaktoren wle mangelnde Aushildung, berufliche
Perspektiviosigkelt, kulturelle Verunsicherung oder finanzielle Beschrénkungen, Einelternschaft oder
psychische Erkrankung vor, knnen Intultives Verstehen elnes Kindes verschiittet werden, so dass dle
Gefihrdung von vernachlissigendem Umgang oder Misshandiung hoch ist.

Famillen mit diesen Risikobelastungen sollen im Familienzentrum mit besonderen Anstrengungen
angesprochen und einbezogen werden. Der Prozess eines stabllen Bindungsaufbaus ist bel Kindern
aus Rlslkopopulationen hochst stdranfillig. Gerade im 1. Lebensjahr unterllegen Kinder dem
hachsten Misshandlungsrisiko mit den gravierendsten Folgen fiir ihr Leben., Daher Ist es notwendig,
frithzeitig konkrete Unterstiitzungsangebote, die niedrigschwelllg erreicht werden kdnnen, zu
etablieren,

Grundsitzlich sollen alle Mitter/ Eitern moglichst schon in der Schwangerschaft, spitestens aber
nach der Geburt des Kindes erreicht werden.

2.1 Familienhebammen

Kinder kbnnen bereits vor der Geburt in ihrer Entwickiung und damit in ihrem Kindeswohl gefahrdet
seln, wenn sie In hoch belastete Lebenssituationen hineingehoren werden. Famillenhebammen
haben nach unseren Erfalwungen eine wichtige Lotsenfunktion fiir belastete Famllien in die
Jugendhilfe oder Gesundheitshilfe. Uber das natlirliche Thema Schwangerschaft und rund um die
Geburt gelingt Ihnen der Zugang zu Familien besonders gut. Daher soflen Miitter im idealfall bereits
in der frithen Schwangerschaft erreicht werden,

Dle Hebammen suchen die Familien in der Regel in ihrem hiuslichen Umfeld auf. Uber die
allgemeinen Leistungen elner Hebamme hinaus wie Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung
und Stillberatung liegt der Schwerpunkt der Arbeit der Famllienhebammen auf der psychosozialen
und medizinischen Beratung und Betreuung, Ziel st die Gesundheit von Mutter und Kind sowle die
Einbettung der Familie in eln sozlales Netz,

Der Elnsatz der Famillenhebammen ist bef Bedarf tiber die krankenkassenfinanzierte Zelt hinaus bls
zum ersten Lebensjahr des Kindes maglich.

Dle Arbelt mit Risikofamilien bewegt sich héufig an der Grenze der Kindeswohlgefdhrdung und
erfordert elne interdisziplinire, diagnostische Einschétzung. Die Einbindung der Familienhebammen
In ein interdisziplindres Team aus Sozlalpddagoginnen, Erzieherinnen und Psychologinnen mit
Jugendhilfeerfahrung gewihrlelstet eine kontinulerliche und qualifizierte Reflexion und
Unterstiitzung der verantwortungsvollen Arbelt. Darliber hinaus Ist eine Zusatzqualifikation zur
Famillenhebamme erforderlich.
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2.2, Aufbau elner Priventionskette

Erhalten Eltern nicht frithzeitlz angemessene Hilfen, sind oft langwlerige und kostspielige
MaRnahmen in der Jugendhilfe und Gesundheitshilfe erforderlich. Die stirkere Verzahnung zwischen
Jugendhilfe und Gesundheitshilfe und die Schaffung vernetzter Angebote steht Im Mittelfpunkt
unseres Angebotes der Frithen Hilfen/Bildung im Familienzentrum, Zum Aufbau einer
Priventionskette zur rechtzeltigen Wahrnehmung von Frithwarnzeichen hedarf es verbindlicher
Kooperationsstrukturen aller betelligten institutionen und Berufsgruppen.

Durch elne enge Kooperation mit Hebammen, Gynikologen, Geburtsklinik, Kinderklintk,
Kinderadrzten, frihforderung, Jugendamt, Gesundheitsamt und Schwangerenberatung sowle anderen
Einrichtungen im Umfeld des Familienzentrums soll ein frithzeitiger, vernetzter und aufeinander
abgestimmter Hilfezugang zu Eltern mit Séuglingen und Kielnkindern erreicht werden. Gemeinsam
mit den &rtlichen Kooperationspartnern soll das bestehende Netzwerk im Sinne des
Kinderschutzgesetzes weiterentwickelt und koaoperative Angebote Initiiert werden (Elternkurse,
Aufklirungskampagne zur Vermeldung von Schiltteltraumen, Never shake a baby ete.},

3. Eiternbildung und Erziehungspartnerschaft

Bildung und Férderung, die gelingen soll, richtet sich nicht nur an das elnzelne Kind, sondern ist
untrennbar mit dessen familiiren Bedingungen verbunden,

Angesichts des dynamischen Wandels in unserer Gesellschaft stelgt die Zahl der Menschen, die
gerade in schwierlgen Lebenslagen nicht Gber ausreichende Kompetenzen zur Bewdltigung ihres
Alltags und ihres Erziehungsauftrages verfiigen,

Erfahrungen erfolgreicher kommunaler Projekte und unsere Erfahrungen In den Famllienzentren in
Liiheck zelgen, dass ein wichtiger Schllissel fiir die Akzeptanz von Unterstiitzungsangeboten in einem
nledrigschwelligen Zugang liegt. So kann Unterstiitzung flir Famillen rechtzeitig ansetzen, deren
Selbsthilfekrifte mobllislert, Bildungskompetenz gestiirkt und Ausgrenzungskarrieren vermleden
werden,

Durch die Angehote der Elternbildung sollen die Selbsthilfe-Potentiale gestirkt, bei Uberforderung
oder drohender Eskalation frihzeftig Hilfe und Unterstiitzung in kritlschen Eltern-Kind-Interaktionen
geboten und in Anspruch genommen werden kénnen.

4, Sprachforderung und interkulturelle Arbelt

Die kulturelle Vielfait stellt eine besondere Herausforderung dar, dle nachwachsende Generation von
Beginn an unterstitzend 2u hegleiten, um ein friedliches Miteinander zu ermdglichen und
Ausgrenzung und Stigmatisierung mit den daraus resultlerenden Gefahren von steigenden
Kriminalititsraten oder Manlfestlerung von Gewalt und psychischer Belastung entgegenzuwirken.
Das Mitelnander der Kulturen soli durch offene und niedrigschwellige Angebote langfristig verbessert

werden, Die Zielgruppe der Migrantinnen ist nach unseren Erfahrungen nur schwer fiir Hilfen
5
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zugénglich. Je entlastender und niedrigschwelliger die Angebote sind, desto eher werden sie in
Anspruch genommen, Mit einem Café International und einer multikulturellen Kochgruppe haben wir
ausgesprochen positive Erfahrungen in der Interkulturellen Arbeit gewinnen kdnnen. Diese Angebote
fungieren dfters als Turdffner fiir weitere notwendige Hilfen.

Dle Sprachférderung von Eltern, insbesondere Mittern mit Migrationshintergrund und von Kindern
aus Migrationsfamilien Ist ein wesentlicher Aspekt von Integration und Prévention.

Die Erfahrungen der Praxls zelgen, dass auch die Sprachférderung von Familien ohne
Migrationshintergrund eine zunehmende Bedeutung erhilt, Die vorschulische Sprachférderung von
Kindern aus bildungsfernen und armen Familien Ist unabdinghare Voraussetzung fur dle
Bildungschancen der betroffenen Kinder.

5. Angebote des Famillenzentrums

Famillenzentren sollen tiber das Angebot an Bildung, Betreuung und Erzlehung hinaus ein
zusttzliches niedrigschwelliges Angebot zur Férderung, Beratung und Unterstiitzung von Kindern und
Farnlllen i unterschiedlichen Lebenslagen und mit unterschiedlichen Bediirfnlssei bereltstellen.

WIr verstehen unsere bestehenden Kindertageseinrichtungen als Treffpunkte und Anlaufstellen flr
Kinder und Erwachsene. Sie stellen Verbindungen zu anderen Menschen und Institutionen her. Sie
sind wichtige Bestandteile des Gemeinwesens und Mittetpunkt fiir Kinder und Familien im Netzwerk
in threm Jjewelligen Sozialraum und bilden somit das natiirliche Fundament fiir eine weitrelchende
Unterstlitzung von Familien.

Der Sozialraumbezug ist ein grundlegendes Merkmal eines Familienzentrums. Es halt elnen Tell
seiner Angebote auch fur Familien berelt, die kelne Kinder in der Kindertageseinrichtung angemeldet
haben,

Dle Angebote des Beratungs- und Blldungsherelchs des Famillenzentrums orlentieren sich
ganzheitlich an den Lebensrealltiten der Familien und werden nach regelmafig stattfindenden
Bedarfsumfragen Im Sozialraum erulert. Die Infrastruktur eines berelts vorhandenen Netzwerkes soll
dabei optimal genutzt werden,

Eine leichte Zuginglichkelt birgt die Chance einer guten Vernetzung und Kooperation mit den bereits
vorhandenen kulturelien, sportlichen Jugendhilfe- und Gesundheltsangeboten,

Die Angehote zur frithzeitigen Stirkung der Familien fut auf drel Sdulen:

I. Offene Angebote/ Allgemeine Frelzeltangebote
II. Angeleltete Angehote
lIl. Beratungsangebote/ Aufsuchende Hilfen
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5.1, Offene Angehote:

o & 9 9 o & o o

Eitern-Kind-Cafe/ Friihst{ickstreff

Infotreffen

Kennenlerntag/ Begegnungsstiitte fiir Famillen unterschiedlicher Herkunft
Feste gestalten/ Multikuiturell

Cafe International

Ausfliige/ Aktivititen planen und gestalten

Multikult, Mittagessen (gemeinsam Kochen)

Lesestunden: Flir und mit Kindern /{(Wieder)- Entdeckung des Buches

5.2. Angeleitete Gruppen:

]

L]
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Schwangerschaftskurse

Babymassage, PEKIP

Sprachkuyse fiir Erwachsene als Integrationshilfe
Vorschullsche Sprachférderung

Themengeleitete Elternkurse/ Elterntrainings {Wie gehe ich mit Konfiikten um?  Wie
kann gewaltfrele Erzichung gelingen? Grenzen setzen — Regeln finden)

Bewegung mit Kindern

Spielen und Basteln mit Kindern

ntegrative Krabbelgruppe flr Kinder mit und ohne Behinderungen
Kinder-Kurzzeltbetreuung/ Entlastungsangebot

Allelnerziehenden - Gruppen

Erndhrungsrunden: Prelsglinstig und doch ausgewogen kochen?l

Aufbau von Selbsthilfegruppen / ehrenamtlichen Entlastungsdiensten / Tagesmutter-
hérsen / Famillen-Patenschaften

Babysitterkurse

5.3. Beratung/ Sprechstunden von Fachdlensten/ Aufsuchende Hilfen:

o

Schrelambulanz
Fragen zur Siuglingsentwicklung {medizin./ pflegerische Sprechst.)

Entwicklungspsychologische Beratung bel Schrei-, Fiitter- oder Schlafstérungen vom
Kind

Beratung in Erziehungs-, Ehe- sowie Familienproblemen
Beratung fir Eltern/ Mtter mit entwicklungsauffalligen Kindern
Informationen zum Hilfespektrum

Aufsuchende Arbelt zur alltagspraktischen Unterstiitzung
Beratuing zur Entlastung und Kinderbetreuung

5.4, Ehrenamtiicher Entlastungsdlenst

Die Verzahnung von hlirgerschaftlichem Engagement mit professioneller Famillenarbeit soll das
Aufwachsen der Kinder in Threm Umfeld verbessern helfen,
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Gerade bel allein erziehenden Miittern/Eltern mit geringer familiirer Unterstiitzung und unsicheren
Existenzgrundlagen kann die Geburt eines Kindes schnell zu Uberforderung verbunden mit sozialer
Isolatlon fithren.

Micht immer ist ausschileBlich professionelle Hilfe erforderlich, um elner Famille bei einem guten
Start zu helfen, Entlastung Im Alltag kann elne elnfache, aber wirkungsvolle Unterst(itzung sein.
Ehrenamtliche Helfer k6nnen und solien dabel hauptamtliche Kriifte nur erglinzen, nicht ersetzen. Ein
qualifiziertes Ehrenamt braucht professionelle Anleitung und Beratung.

Der Aufbau elnes ehrenamtlichen Entlastungsdienstes Ist nach unseren Erfahrungen eine sinnvolle
und hilfreiche Ergnzung des professionelien Angebotes des Famillenzentrums. Aufgaben der
ehrenamtlichen sind 2,8,

Unterstittzung in Eltern-Kind-Gruppen und bel den offenen Angeboten

Kinderbetreuung bei Beratungsgesprichen

Begleitung der Famillen bel belastenden Situationen (z.B. Amterginge, Arzte, Einkaufen etc.)
Begleitung zu Spielpldtzen und Krabbelgruppen

Begleitung bei Freizeitaktivititen

Schularbeltenhilfe

Unterstiitzung im Haushalt

Familfenpaten

Babysitter

o Selbsthilfegruppen

e ¢ & o & o O

Bel der Akquise der Ehrenamtlichen soll der Mehrgenerationenaspekt besonders beriicksichtigt
werden. Eine Kooperation mit ehrenamtlicher Senlorenarbeit Ist daher sinnvoll,

6. Kooperation und Vernetzung

Bildung und Kinderschutz kénnen nur in einer Verantwortungsgemelnschaft aller értlichen Akteure
gelingen. Elne gute Qualitit der Kooperatlonsbeziehungen hat daher fiir uns einen hohen
Stellenwert.

6.1. Kooperation zwischen Kindertageshetreuung und Familienzentrumsangehoten

Eine enge Kooperation und Abstimmung zwischen Kindertageshetreuung und den Akteuren des
Familienzentrums Ist fiir das Gelingen des Konzeptes unabdingbar, Notwendigkelten und
Mbglichkelten der Kooperatlon ergeben sich an verschiedenen Schnittstellen, dle systematisch und
verbindlich erarbeltet und vereinbart werden millssen, Die Vorteile der kurzen Wege unter einem
Dach sollen dabel optimal genutzt werden.

Dieses kann konkret wie folgt aussehen:

gemeinsames Arbeltsgremiim zur Planung der Angebote, enger Informationsaustausch
gemeinsame Nutzung der Riume im Sinne einer optimalen Raumauslastung

Projekte gemeinsam entwickeln und durchflihren

Feste und Aktivititen geimeinsam gestalten

RegelmaRiger (1-2mal monatlich) Aktionsabend filr Kinder mit Ubernachtungsangebot

e & o o o
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o Gemelnsame themenzentrlerte Angebote der Elternblldung {z.B. Suchtprivention,
Kinderschutz etc,)

o Aufbau eines Pools von Tagesmiittern, der gemelnsam fiir flexible, bedarfsgerechte
Betreuungsangebote genutzt wird, inshesondere zur Krisenintervention bei punktueller
Uberforderung der Familien

¢ Angebote zur  musikalischen  FrGhforderung,  vorschulischen  Sprachférderung,
Erndhrungsprojekte etc,

o Mittagessen fir Kinder

¢ Gemelnsame Fallberatungen, inshesondere zur Einschitzung von Kindeswohlgefdhrdung
nach §8a SGB Vill, zur Wahrnehmung des Schutzauftrages

o Verbindliche Kooperationsabsprachen bei Uberleitungen und Begleltung von Famillen aus
der Kita In die Erzlehungsheratung des Familienzentrums und umgekehrt

¢ Fachberatung zum Thema Kinderschutz

Von den kurzen Wegen und den gemelnsamen Angeboten kénnen besonders auch dle Kinder und
Eltern profitieren, bei denen es nicht in erster Linfe um die Vereinbarkeit von Famille und Beruf geht,
soendern um den kompensatorischen Aspekt der Bildungs- und Betreuungsangebote.

6.2, Ubergreifende Vernetzung

Vernetztes Arbeiten heiBt fir uns die Kooperation mit Eitern, Fachkriften, sozialen Einrichtungen
und Initiativen und die Beteillgung an Planungsprozessen.

Kooperatlons- und Vernetzungsangebote kéinnen sein:

e Vermittlung von Babysittern, Einkaufsdiensten und anderen sozialen Kontakten und
Dienstlelstungen
Fortbildungsveranstaltungen fiir Fachkriifte und Interessierte

o Zusammenarheit mit Kinderdrzten, Schulen, Verelnen, anderen sozialen Einrichtungen, Polizei,
Feuerwehr

o Raumnutzung durch Vereine, Selbsthiiffegruppan, Musikschule, Familienbildungsstitte,
Volkshochschule

o Zusammenarbeit mit TherapeutenfAngebote zum Tell integriert in den Kindertagesstittenailtag (
z.B. Llogopdden, Physiotherapeuten, Fachkrdfte fOr Psychomotorlk, Sensomotorik,
Frihforderung) Anbindung niedrigschwelliger Beratungsangebote wie Erziehungsberatung,
Famlilenberatung, Gesundheitsvorsorge

Insbesondere mit den Gehurtsklinlken und Schwangerenberatungsstellen sollen in enger Verzahnung
mit den Angeboten der jugendhilfe verbindliche Kooperationsvereinbarungen fir den Zugang zu
Risikofamllien entwickelt werden.,

Mit allen Partnern vor Ort werden bedarfshezogene Modelle, z.B. von Sprechstunden und anderen
Angeboten entwickelt, um alle vorhandenen Kompetenzen und Ressourcen optimal einbeziehen und
nutzen zu kdnnen,
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7. Ziele
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Mit dem Konzept des Famllienzentrums sollen inshesondere folgende Ziele erreicht werden:

o
o

Stéirkung der Famllien von Anfang an
Privention von Vernachlidssigung und Gewalt im Zusamimenleben mit Sduglingen und
Kleinkindern

Starkung der Erzichungskompetenz von Eltern und Forderung einer sicheren
Bindungsheziehung zwischen Kind und Eltern

Sensibilisierung fiir altersentsprechende Bediirfnisse des Kindes und Erwartungen an
seine Fihigkeiten und Verhaltensweisen

Anregung der sprachlich-kognitiven, sozial-emotionalen und sensomotorischen
Entwicklung

Aufbau von Sprachkompetenz als ein wesentlicher Faktor fiir Integration

ZugangserschlieBung fiir alle (hilfebediirftigen) Risikofamilien durch verbindliche
Vernetzung mit Interdisziplindren Kooperationspartnern

Verhesserung von Bildungschancen
Verbesserung der Vereinbarkeit von 8eruf und Famillle

Ry
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